
Betty Lou’s Boogie 
 
Choreograaf: Anita McNab 
Muziek: Betty Lou’s Getting Out Tonight - Bob Seger (Org.) 
  Roll On Clickety Clack  - Alan Gregory (Alt.) 
  Givin’ It Up   - Delbert McClinton (Alt.) 
Soort Dans: 4 wall Line Dance 
Tellen:  48 tellen 
Niveau:  Beginner /  Intermediate 
 
RIGHT HEEL FORWARD, HOME, LEFT HEEL FORWARD, HOME 2 HEEL SPLITS 
1-4 RV tik hak voor en terug, LV tik hak voor en terug 
5-8 Beide hakken uit en in, uit en in (2 x hiel splits) 
 
RIGHT HEEL FORWARD, HOME, LEFT HEEL FORWARD, HOME 2 HEEL SPLITS 
1-4 RV tik hak voor en terug, LV tik hak voor en terug 
5-8 Beide hakken uit en in, uit en in (2 x hiel splits) 
 
GRAPE VINE RIGHT, TWIST LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT 
1-4 RV naar rechts, LV kruis achter, RV naar rechts, LV tik naast RV 
5-8 Doe de twist: hakken links, rechts, links, recht. (gewicht op RV) 
 
GRAPE VINE LEFT, TWIST RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT 
1-4 LV naar links, RV kruis achter, LV naar links, RV tik naast LV 
5-8 Doe de twist: hakken recht, links, rechts, links. (gewicht op LV) 
 
 
ANGLE FORWARD RIGHT, TOUCH LEFT, FORWARD LEFT, TOUCH RIGHT, 
FORWARD RIGHT, TOUCH LEFT, FORWARD LEFT, TOUCH RIGHT 
1-4 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik naast RV,  

LV stap diagonaal links voor, RV tik naast LV 
5-8 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik naast RV, 

LV stap diagonaal links voor, RV tik naast LV 
 
WALK BACK RIGHT, LEFT, RIGHT, TOUCH LEFT 
1-4 Loop achterwaarts: R, L, R, LV tik naast RV 
 
GRAPE VINE LEFT (OR ROLLING VINE) WITH ¼ TURN LEFT, TOUCH RIGHT 
BESIDE LEFT 
1-4 LV stap opzij, RV kruis achter LV, LV stap links opzij met ¼ linksom, RV tik naast LV 
 

Begin opnieuw 
 
 
 
 


