Breaking Apart

Choreograaf Heidi van Sinten

Soort Dans 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Info : 112 Bpm - Intro 8 langzame tellen

Muziek : "Breaking Apart" by Chris Isaak & Trisha Yearwood (CD: Mr. Lucky)
Bron :

Side, Rock Back, Side, Behind, Cross, Side,
Rock Back, 2x ¥ Turn Left, Cross Rock, Side
RV  grote stap opzij

LV rock achter RV

RV  gewicht terug

LV stap opzij

RV kruis achter LV

LV stap opzij

RV kruis over LV

LV grote stap opzij

RV rock achter LV

LV gewicht terug

RV Y4 linksom, stap achter

LV Y4 linksom, stap opzij

RV rock voor LV

LV gewicht terug [6]

Side, Cross Rock, Side Rock, Behind,

2x ¥4 Turn Right, Back Rock, Side Rock,
Cross Rock ¥ Turn Right

RV  stap opzij

LV rock voor RV

RV  gewicht terug

LV rock opzij

RV  gewicht terug

LV kruis achter RV

RV Y4 rechtsom, stap voor

LV Y4 rechtsom, stap opzij [12]
RV rock achter

LV gewicht terug

RV  rock opzij

LV gewicht terug

RV rock voor

LV gewicht terug

RV  %arechtsom, stap voor [3]

(Sweep) Cross, Side, Behind,(Sweep) Behind,
Side, Cross, Rock Step % Turn Left, (Sweep)
Cross, Behind

LV sweep naar voor

LV kruis over RV

RV  stap opzij

LV kruis achter RV

RV  sweep naar achter

RV  kruis achter LV

LV stap opzij

RV  kruis voor LV

LV rock voor

RV  gewicht terug

LV % linksom, stap voor

RV  sweep naar voor

RV  kruis over LV

LV stap iets achter [9]
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Hip Sways, Toe Touches, Chasse ¥4 Turn

Right, Rock Step, % Turn Left, Full Turn

RV  stap opzij, duw heup rechts
duw heup links

RV tik teen naast LV

RV  tik teen opzij

RV tik teen naast LV

RV  stap opzij

LV sluit naast RV

RV  Yrechtsom, stap voor [12]

LV rock voor

RV  gewicht terug

LV % linksom, stap voor

RV Y linksom, stap achter

LV Y linksom, stap voor [6]

Begin opnieuw

Restart
Dans de 2° muur t/m tel 24 (tel 8& in 3° blokje)
en begin opnieuw.

Note:
De dans is 2 muurs, maar door de restart wordt
het een 4 muurs dans



