Broken Hearted Rock N Roll

Choreograaf Vikky Morris & Karl Cregeen

Soort Dans 4 wal line dance

Niveau : Beginner / Intermediate

Tellen : 64

Info : 167 Bpm - Intro 32 tellen

Muziek : "Nothin' For A Broken Heart" by Vince Gill CD: These Days
Bron :

Sweep Y2 Turn Right Jazz Box, L eft Lock Step

RV breng in ronde beweging over LV
LV Yarechtsom en zet achter
RV Yarechtsom en zet voor

rust [6]

LV stap voor
RV kruisachter LV
LV stap voor

rust
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Sweep Y2 Turn Right Jazz Box, L eft Lock Step

RV breng in ronde beweging over LV
LV Yarechtsom en zet achter
RV Y4 rechtsom en zet voor

rust[12]

LV stap voor
RV kruisachter LV
LV stap voor

rust
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Rocking Chair, Right Strut, Left Strut

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug
3 RV rock achter

4 LV gewicht terug
5 RV tik teen voor
6 RV zet hak neer
7 LV tik teen voor
8

LV zet hak neer

Rocking Chair With Syncopated Kick

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV rock voor en breng gelijktijdig
LV ietsachter

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter en schop LV gelijktijdig
voor

8 LV stap voor

Step Pivot YL eft, Cross, Hold, 2 Turn Right,
Cross, Hold
1 RV stap voor

2 R+L Yadraal linksom[9]

3 RV kruisover LV

4 rust

5 LV Yadraai rechtsom en zet achter
6 RV Yadraai rechtsom en zet opzij

7 LV kruisover RV

8 rust[3]

Right Scissor Step, Clap / Hold, L eft Scissor Step,

Clap /Hold

1 RV stap rechts opzij
2 LV zet naast RV

3 RV kruisover LV

4 rust en klap

5 LV stap links opzij
6 RV zet naast LV

7 LV kruisover RV

8 rust en klap

'Dwight Yoakam' Steps Right, Hold, '‘Dwight
Yoakam' Steps L eft, Hold
1 RV tik teen naast LV en draai L hak

naar rechts

2 RV tik hak naast LV endraai L tenen
naar rechts

3 RV stamp rechts opzij

4 rust

5 LV tik teen naast RV en draai R hak
naar links

6 LV tik hak naast RV en draai R tenen
naar links

7 LV stamp links opzij

8 rust

Rock Back, Step Fwd, Hold, Step, Pivot “2Turn
Right, Step Fwd, Hold

1 RV rock achter

2 LV gewicht terug
3 RV stap voor

4 rust

5 LV stap voor

6 L+R Y, draal rechtsom
7 LV stap voor

8 rust [9]

Begin opnieuw

Tag

Na de 1° muur

Rever se Rumba Box

1 RV stap rechts opzij
2 Lv zet naast RV

3 RV stap achter

4 rust

5 LV stap links opzij
6 RV zet naast LV

7 LV stap voor

8 rust

Restart

Dansde 4° muur t/mtel 24 (tel 8 van 3°blok) en start
de dans opnieuw.



