
DOWN & DIRTY  4 WALL LINE DANCE 
Muziek: Strokin’ – Clarence Carter 
CD: Denim & Diamonds 
BPM: 120 
De dans is 24 tellen 

Niveau: 1 makkelijk  Dans nr. 112 
Western Independent Dance Organisation (WIDO) 

 
SIDE AND SHAKE HIPS, STOMP, HOLD 3X 

  1-2 1-2 RV stap opzij en schud heupen 2 tellen 
3 3 LV stamp naast RV 
4 4  rust 

 5-6 5-6 LV stap opzij en schud heupen 2 tellen 
7 7 RV stamp naast LV 
8 8  rust 

 9-10 9-10 LV stap opzij en schud heupen 2 tellen 
11 11 RV stamp naast LV 
12 12  rust 

 
ROCKING CHAIR  

13 1 RV rock voor 
14 2 LV gewicht terug 
15 3 RV rock achter 
16 4 LV gewicht terug 

 
STEP, 1/4 PIVOT, 3X, STOMP, CLAP 

17 1 RV stap voor 
18 2 R&L pivot 1/4 linksom 
19 3 RV stap voor 
20 4 R&L pivot 1/4 linksom 
21 5 RV stap voor 
22 6 R&L pivot 1/4 linksom 
23 7 RV stamp naast LV 
24 8  rust en klap 

 
Begin de dans opnieuw 
 
Notitie: De dans wordt ook gedaan met een 1/2 draai op tel 18 en 20 in plaats van 1/4 draai. 
Past u zich dus aan op de dansvloer. 
 

 
 


