East To West

Choreograaf :  Larry Hayden
SoortDans :  2wal line dance
Niveau : Intermediate
Tellen 9%
Info : 130 Bpm
Muziek : "Coast To Coast" by Modern Taking
Bron :
Side Together, Chassé ¥ Turn, Pivot Monterey Y2 Turn 2x Cross Rock Recover, Chassé, Cross
1 Turn, Shuffle Forward 1 RV  tik teen opzij Rock Recover, Sailor ¥2Turn
1 RV  stap rechts opzij 2 RV  Yrechtsom, stap naast LV 1 RV  rock gekruist voor LV
2 LV  stap naast RV 3 LV  tik teen opzij 2 LV  gewicht terug
3 RV  stap rechts opzij 4 LV  stap naast RV 3 RV  stap opzij
& LV  stap naast RV 5 RV  tik teen opzij & LV  stap naast RV
4 RV  Yarechtsom, stap voor 6 RV  Yrechtsom, stap naast LV 4 RV  stap opzij
5 LV  stap voor 7 LV  tik teen opzij 5 LV  rock gekruist voor RV
6 L+R Y%draai rechtsom 8 LV  stap naast RV 6 RV  gewicht terug
7 LV  stap voor 7 LV  stap achter RV
& RV stap naast LV Kick Ball Step, Step Touch Behind 2x & RV  %linksom, stap opzij
8 LV  stap voor R Then L 8 LV  stap opzij
1 RV  schop voor
Rock & Cross 2x, (travel slightly & RV stapopba naast LV Cross Rock Recover, Chassé, Cross
fwd), Cross Back, Back, Cross 2 LV  stap voor Rock Recover, Sailor %2 Turn
1 RV  rock opzij 3 RV  stap voor 1 RV rock gekruist voor LV
& LV  gewicht terug 4 LV  tik teen achter RV 2 LV  gewicht terug
2 RV  kruisover LV 5 LV  schop voor 3 RV  stap opzij
3 LV  rock opzij & LV  stap op bal naast RV & LV  stap naast RV
& RV  gewicht terug 6 RV  stap voor 4 RV  stap opzij
4 LV  kruisover RV 7 LV  stap voor 5 LV  rock gekruist voor RV
5 RV  kruisover LV 8 RV  tik teen achter LV 6 RV  gewicht terug
6 LV  stap achter 7 LV  stap achter RV
7 RV  stap opzij Rock Recover, ¥2 Shuffle 2x, Rock & RV  Y“linksom, stap opzij
8 LV  kruisover RV Recover 8 LV  stap opzij
1 RV rock voor
Back Back, Coaster, Rock, Shuffle %2 2 LV  gewicht terug Chassg, Rock Back Recover, Kidk
Turn 3 RV  Yrechtsom, stap voor Ball Cross 2x
1 RV  stap achter & LV  stap naast RV 1 RV  stap opzij
2 LV  stap opzij 4 RV  stap voor & LV  stap naast RV
3 RV  stap achter 5 LV  Yrechtsom, stap achter 2 RV  stap opzij
& LV  stap naast RV & RV stap naast LV 3 LV  rock achter
4 RV  stap voor 6 LV  stap achter 4 RV  gewicht terug
5 LV  rock voor 7 RV  rock achter 5 LV  schop voor
6 RV  gewicht terug 8 LV  gewicht terug & LV  stap op bal naast RV
7 LV  Ylinksom, stap opzij 6 RV  kruisover LV
& RV stapnaast LV Cross Side, Sailor With A Dig, Step 7 LV  schop voor
8 LV ¥Ylinksom, stap voor 2xR Then L & LV  stap op bal naast RV
1 RV  kruisover LV 8 RV  kruisover LV
Rock % Turn, Cross Shuffle, 2 LV  stap opzij
2 Step %2 Turn, Cross Shuffle 3 RV  kruisachter LV Chassé, Rock Back Recover, Kidk
1 RV  ¥Ylinksom, rock opzij & LV  stap opzij Ball Cross 2x
2 LV  gewicht terug 4 RV  zet hak voor en draai hak 1 LV  stap opzij
3 RV  kruisover LV & RV stap naast LV & RV  stap naast LV
& LV  stap opzij 5 LV  kruisover RV 2 LV  stap opzij
4 RV  kruisover LV 6 RV  stap opzij 3 RV  rock achter
5 LV  Yrechtsom, stap achter 7 LV  kruisachter RV 4 LV  gewicht terug
6 RV  Yarechtsom, stap opzij & RV  stap opzij 5 RV  schop voor
7 LV  kruisover RV 8 LV  zet hak voor en draai hak & RV  stap op bal naast LV
& RV  stap opzij & LV  stap naast RV 6 LV  kruisover RV
8 LV  kruisover RV 7 RV  schop voor
& RV stapopbal naast LV
8 LV  kruisover RV
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