Easy Rumba

Choreograaf: Angels H Guix (April 2011)
Niveau: Beginner
Tellen: 32
Soort dans: 4 muurs dans
Muziek: Give Me Your Heart Tonight - Shakin' Stevens
Intro: 32 tellen
Vertaling: Jochem de Vries - The Bronco Riders
Bron: http://www.copperknob.co.uk/
Rumba Box Step Turn Step, Hold, Walk X3, Hold
1 RV stap rechts opzij 1 RV stap naar voren
2 LV sluit aan 2 LV+RV Y% draai linksom
3 RV stap naar voren 3 RV stap voor
4 rust 4 rust
5 LV stap links opzij 5 LV stap voor
6 RV sluit aan 6 RV stap voor
7 LV stap achter 7 LV stap voor
8 rust 8 rust

Sway Right, Sway Left, Sway Right,
Right Arm Movement, Step Left,
Together, Turn % Left & Step Forward

Tijdens de heupen naar rechts en links,
begint rechterarm naar boven tot aan
schouderhoogte op te lopen.

1 RV stap rechts opzij en heup naar rechts
2 heup naar links

3 heup naar rechts

4 rust

Laat vervolgens de arm weer langzaam
zakken tijdens de volgende stappen:
LV stap opzij

RV sluit aan

LV stap ¥ linksom

rust
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Rock Step Forward, Step Back, Hold, Rock
Step Back, Step Forward, Hold

RV rock voor

gewicht terug op LV

RV stap achter

rust

LV rock achter

gewicht terug op RV

LV stap voor

rust
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Begin opnieuw



