
Hot Footin’ 
Choreograaf : Lisa Paruit & Lorna Drury  
Soort Dance : Four wall line dance  
Niveau: Intermediate  
Tellen : 64  
Bmp : 170  
Muziek: The Losing Side Of Me - The Mavericks  
 
Back  
1. LV Swivel L.teen naar rechts, R.hak tik naast  
2. LV Swivel L.hak naar rechts, R.teen tik naast  
3. LV Swivel L.teen naar rechts, R.hak tik naast   
4. LV Swivel L.hak naar rechts, R.teen tik naast  
5. RV Stap naar rechts opzij  
& LV Sluit aan  
6. RV Stap naar rechts opzij  
7. LV Stap naar achter  
8. Gewicht terug op rechts  
   
Heel, Toe, Heel Toe, Chasse Left, Rock Back  
9.   RV Swivel R.teen naar links, L.hak tik naast  
10. RV Swivel R.hak naar links, L.teen tik naast  
11. RV Swivel R.teen naar links, L.hak tik naast  
12. RV Swivel R.hak naar links, L.teen tik naast  
13. LV Stap naar links opzij  
&   RV Sluit aan  
14. LV Stap naar links opzij  
15. RV Stap naar achter  
16. Gewicht terug op links  
   
Toe Struts X 4  
17. RV Tik teen voor aan  
18. RV Klap hak neer  
19. LV Tik teen voor aan  
20. LV Klap hak neer  
21. RV Tik teen voor aan  
22. RV Klap hak neer  
23. LV Tik teen voor aan  
24. LV Klap hak neer 
 
 
Jump Back, Clap, Jump Back, Clap, Hips X 4  
&   RV Stap naar  achter  
25. LV Stap opzij  
26. Klap in de handen  
&   RV Stap naar  achter  
27. LV Stap opzij  
28. Klap in de handen  
29. Heupen naar links  
30. Heupen naar rechts  
31. Heupen naar links  
32. Heupen naar rechts  
 

Step, Hold, ¼ Turn, Hold, Step,  
Hold, ¼ Turn, Hold  
33. LV Stap naar voor  
34. Wacht  
35. Draai ¼ R.om  
36. Wacht  
37. LV Stap naar voor  
38. Wacht  
39. Draai ¼ R.om   
40. Wacht  
   
Crossing Toe Struts X 4  
41. LV Tik teen gekruist voor rechts aan  
42. LV Klap hak neer  
43. RV Tik teen rechts opzij aan  
44. RV Klap hak neer  
45. LV Tik teen gekruist voor rechts aan  
46. LV Klap hak neer  
47. RV Tik teen rechts opzij aan  
48. RV Klap hak neer  
   
Side, Together, ¼ Turn Left, Scuff Right,  
Jazz Box  
49. LV Stap naar links opzij  
50. RV Sluit aan  
51. LV Stap ¼ gedraaid naar links  
52. RV Scuff naar voor  
53. RV Kruis voor links  
54. LV Stap naar achter  
55. RV Stap rechts opzij  
56. LV Sluit aan  
   
Toe Kick, Cross, Toe Kick, Cross,  
Step Back Together  
57. RV Tik teen naast links aan  
58. RV Kick rechts opzij  
59. RV Kruis voor links  
60. LV Tik teen naast rechts aan  
61. LV Kick links opzij  
62. LV Kruis voor rechts  
63. RV Stap naar  achter  
64. LV Sluit aan  
   
En weer opnieuw 
 

 


