J'al Du Boogie

Choreograaf Max Perry

Soort Dans : 4 wadl line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Info X 160 Bpm

Muziek X "Jai’ Du Boogie" by Scooter Lee (CD: Country Volume 11 track 13)
Bron :

ToeHeel StepsForward 2x, Kick Forward 2x,
Step Back, Touch Back

RV  stap op teen voor

RV zet hak neer

LV stap op teen voor

LV zet hak neer

RV schop voor

RV schop voor

RV stap achter

LV tik teen achter
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1% Turn Left, Hitch

LV stap voor

LV Y draa linksom
RV stap achter

RV Y draa linksom
LV stap voor

LV Y draa linksom
RV stap achter

LV trek knie op
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Step Forward, Slide Together, Forward, Scuff,
Forward, Slide, Forward, Scuff

1 LV stap voor

2 RV deep naast LV
3 LV stap voor

4 RV scuff voor

5 RV stap voor

6 LV sleep naast RV
7 RV stap voor

8 LV scuff voor

Toe Heel, Jazz Box Turning ¥ L eft
1 LV stap op teen over RV
2 LV zet hak neer
3 RV stap op teen achter
4 RV zet hak neer
5 LV stap op teen opzij met ¥4 draai
linksom
LV zet hak neer
RV stap naast LV
rust en klap
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Heel-ToeTwistsToTheLeft Then ToTheR.

1 R+L  swive hakken links

2 R+L  swive tenenlinks

3 R+L  swivd hakken links

4 rust en klap

5 R+L  swive hakken rechts

6 R+L  swivel tenen rechts

7 R+L  swivel hakken rechts

8 rust en klap

Half Monterey Turns (2x)

1 RV tik opzij

2 RV  stapnaast LV met Y2 draai
rechtsom

3 LV tik opzij

4 LV stap naast RV

5 RV tik opzij

6 RV stap naast LV met Y2 draai
rechtsom

7 LV tik opzij

8 LV z€et naast RV

Rock Step, Slow Sailor Shuffle

1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter LV
4 LV rock opzij

5 RV gewicht terug

6 LV stap achter RV
7 RV rock opzij

8 LV gewicht terug
Slow %2 Turn Left (2x)

1 RV stap voor

2 rust

3 R+L % draa linksom
4 rust

5 RV stap voor

6 rust

7 R+L  %draa linksom
8 rust

Begin opnieuw



