
J&M Mambo
Choreograaf : Gaye Teather
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : Beginner / Intermediate
Tellen : 32
Info : 90 / 180 Bpm  -  Intro 16 tellen, start op zang
Muziek : "Johnny & Marie" by Fools Gold (CD: Some Old Some New)
Bron :

Right Mambo Forward, Left Mambo Back,
Diagonal Mambo, Diagonal Lock Step
1 RV rock voor
& LV gewicht terug
2 RV stap achter
3 LV rock achter
& RV gewicht terug
4 LV stap voor
5 RV rock 1/8 linksom  [11]
& LV gewicht terug
6 RV kruis over LV
7 LV stap achter (nog steeds 11.00 uur)
& RV kruis over LV
8 LV stap achter

Side, Togheter, ¼ Turn Right, Together,
Forward, Right Mambo Forward, Coaster
Cross
1 RV stap 1/8 rechtsom [12]
& LV stap naast RV
2 RV stap voor
3 LV ¼ rechtsom, stap voor [3]
& RV stap naast LV
4 LV stap voor
5 RV rock voor
& LV gewicht terug
6 RV stap achter
7 LV stap achter
& RV stap naast LV
8 LV kruis over RV

Touch & Bump, Behind, Side, Cross, Touch &
Bump, Behind, ¼ Turn Right, Step
1 RV tik teen rechts, bump heup rechts
& bump heup links
2 bump heup rechts (gewicht LV)
3 RV kruis achter LV
& LV stap links opzij
4 RV kruis over LV
5 LV tik teen links, bump heup links
& bump heup rechts
6 bump heup links (gewicht RV)
7 LV kruis achter RV
& RV ¼ rechtsom, stap voor [6]
8 LV stap voor

Right Mambo Forward, Full Turn Left
(Travelling Back), Coaster Step, Walk, Walk
1 RV rock voor
& LV gewicht terug
2 RV stap achter
3 LV ½ linksom, stap voor
4 RV ½ linksom, stap achter
optie:
3 LV  stap achter
4 RV  stap achter
5 LV stap achter
& RV stap naast LV
6 LV stap voor
7 RV loop voor & klap
8 LV loop voor & klap

Begin opnieuw


