
 
One Of Those Nights© 
Choreograaf : Lady C (Connie van den Bos) 
Soort Dance : Four wall line dance 
Niveau  : Intermediate 
Tellen  : 32 
Bpm  : 095 (Cha Cha)        
Muziek : “One Of Those Nights” by Prairie Oyster (What Is This Country ?) 
   De dans start op de zang na 24 tellen (8 tellen plus 16 intro, 14 sec. in de muziek) 
Bron  : S.C.D.F. nr, 133   22-01-2005 (Choreografen workshop) 
 

 

Cross, Sway, Sway, Behind, Side, Cross, 
Sway, Sway, ½ Sailor Turn 
1. LV stap gekruist over RV 
2. RV stap opzij, duw heup rechts 
3. LV duw heup links 
4. RV stap gekruist achter LV 
& LV opzij 
5. RV stap gekruist over LV 
6. LV stap opzij, duw heup links 
7. RV duw heup rechts  
8. LV stap gekruist achter RV 
& RV stap achter met ½ draai  

linksom 
1. LV stap voor 
 
Lock, Step, Step, Touch Behind, Back 
Cross Touch, Step, ½ Pivot Turn, Step 
2. RV stap gekruist achter LV(lock) 
3. LV stap voor 
4. RV stap voor 
& LV tik gekruist achter RV 
5. LV stap achter 
6. RV tik gekruist voor LV 
7. RV stap voor 
8. LV stap voor 
& draai ½ rechtsom (gewicht RV) 
1. LV stap voor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lock, Step, Step, Touch Behind, Back 
Cross Touch, Step, ¼ Pivot Turn, Cross 
2. RV stap gekruis t achter LV(lock) 
3. LV stap voor 
4. RV stap voor 
& LV tik gekruist achter RV 
5. LV stap achter 
6. RV tik gekruist voor LV 
7. RV stap voor 
8. LV stap voor 
& draai ¼ rechtsom (gewicht RV) 
1. LV kruis over 
 
¼ Turn, ½ Turn, Step, Pivot Turn, Step 
Full Turn, Step, ¼ Pivot Turn 
2. draai ¼ linksom, RV stap achter 
3. draai ½ linksom, LV stap voor 
4. RV  stap voor 
& draai ½ linksom (gewicht LV) 
5. RV stap voor 
6. draai ½ rechtsom, LV stap achter 
7. draai ½ rechtsom, RV stap voor 
8. LV stap voor 
& draai ¼ rechtsom (gewicht RV) 
 
Begin Opnieuw 


