Pick Her Up

Choreograaf Darren Bailey
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : Improver / Intermediate
Tellen : 64
Info : Intro 16 tellen
Muziek : "Pick Her Up (radio edit)" by Hot Country Knights ft. Travis Tritt
Weave, Point, Cross, Point, Cross Rocking Chair, Pivot %2 L x2
1 RV  stap opzij 1 RV  rock voor
2 LV  kruis achter 2 LV  gewicht terug
3 RV  stap opzij 3 RV  rock achter
4 LV  kruis over 4 LV  gewicht terug
5 RV tik opzij 5 RV  stap voor
6 RV  kruis over 6 R+L % draai linksom
7 LV  tik opzij 7 RV  stap voor
8 LV  kruis over 8 R+L % draai linksom
Heel Grind ¥4 R, Rock Back Recover (x2) Vine, Touch, Side, Together, Fwd, Hold
1 RV  stap op hak voor, tenen links 1 RV  stap opzij
2 LV Yrechtsom, draai R tenen rechts en 2 LV  kruis achter

stap achter 3 RV  stap opzij
3 RV  rock achter 4 LV tik naast
4 LV  gewicht terug 5 LV stap opzij
5 RV  stap op hak voor, tenen links 6 RV  sluit
6 LV Yrechtsom, draai R tenen rechts en 7 LV stap voor

stap achter 8 rust

7 RV  rock achter
8 LV gewicht terug Pivot *2 L, Fwd, Hold, Fwd x3, Hold

1 RV  stap voor

Fwd/Clap, Sweep/Snap, Cross, Side, 2 R+L % draai linksom
Behind/Clap, Sweep/Snap, Behind, Side 3 RV  stap voor
1 RV  stap voor en klap 4 rust
2 LV  sweep voor en knip L vingers laag en 5 LV stap voor

R vingers hoog 6 RV  stap voor
3 LV  kruis over 7 LV stap voor
4 RV  stap opzij 8 rust
5 LV  kruis achter en klap
6 RV  sweep achter, knip R vingers hoog en ut Out, In, Cross, Side, Touch, ¥ L Bounce x2

L vingers laag RV  stap opzij (out)
7 RV  kruis achter LV stap opzij (out)

O
1
2
8 LV stap opzij 3 RV  stap terug naar midden
4 LV  kruis over
Stomp x2, Swivet x2, Stomp x2 5
RV  stamp voor 6
LV  stamp naast 7
R+L draai R tenen en L hak rechts 8
R+L draai terug
R+L draai L tenen en R hak links Begin opnieuw
R+L draai terug
RV  stamp voor
LV  stamp naast Restart:
Dans de 5° muur t/m tel 56 (tel 8 van het 7° blok)
en begin opnieuw

RV  stap opzij

LV  tik gekruist achter

R+L % linksom, bons hakken
R+L ¥ linksom, bons hakken [6]
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