
ROCK A BILLY FOOTWORK 
 
4 wall line dance 
 
Legturn, lift, touch     Scuff, toetouch, weight-change, legturn, 
  1. draai knieen naar binnen/lift beide hielen body-twist 
  2. voeten terug naar positie 1 parallel        en schuif op RV diagonaal L achteruit/ 
  3. tik L hiel opzij           L-been achter gelift 
  4. LV sluit        1. Tik L-teen achter 
  5. draai knieen naar binnen/ lift beide hielen       en schuif op RV diagonaal L achteruit/ 
  6. voeten terug naar positie 1 parallel    2. Tik L-teen achter 
  7. tik R hiel opzij           en LV zet diagonaal L achter neer 
  8. RV sluit        3. RV tik hiel R diagonaal voor 
             en RV zet neer in positie 1 
Side-step, turn cw       4. LV sluit in positie 1 
  1. LV stap opzij           en RV zet diagonaal R achter neer 
  2. RV tik naast LV       5. LV tik hiel L diagonaal voor 
  3. RV stap opzij           en LV zet neer in positie 1 
  4. LV tik naast RV       6. RV sluit in positie 1 
  5. LV stap voor       7. Draai knieen naar binnen/lift beide 
  6. draai op beide voeten ½ R-om         hielen/twist bovenlichaam naar L/ 
  7. LV stap voor           R-hand aan hoedrand 
  8. draai op beide voeten ½ R-om     8. Wacht 
 
       Side-step, scuff, turn ccw, stamp 

1. LV stap opzij 
2. RV sluit 
3. LV stap, ½ draai L-om opzij 
4. RV veeg hiel voorwaarts 
5. RV stap, ¼ L-om, achteruit 
6. LV stap, ¼ L-om, opzij 
7. Draai op LV ¼ L-om/RV stap 

voorwaarts 
8. LV sluit / stamp 

 
START OVER AND ENJOY 

 
Muziek: Bare essentials – Lee Kernaghan 
Tempo: 188 bpm 
Choreografie: Ricky Burnam. Delaware 
 


