Sleepy Eyes

Choreograaf : Andrew & Sheila Palmer

Soort Dans ; 4 wall line dance

Niveau : Improver

Tellen : 64

Info : 115 Bpm - Start na 16 tellen op zang

Muziek : "Blue Bayou" by Niamh Lynn (album: An Old Fashioned Love Song)
Mambo Fwd, Hold, Mambo Bkw, Hold Weave, Rock Across Recover, Together, Hold
1 RV rock voor 1 RV kruis over

2 LV gewicht terug 2 LV stap opzij

3 RV  stap naast 3 RV kruis achter

4 rust 4 LV stap opzij

5 LV rock achter 5 RV rock gekruist over

6 RV gewicht terug 6 LV gewicht terug

7 LV stap naast 7 RV  stap opzij

8 rust 8 rust

Rumba Box Walk Fwd x3, Hold, Sway x3, Hold
1 RV  stap opzij 1 LV stap voor

2 LV sluit 2 RV  stap voor

3 RV stap achter 3 LV stap voor

4 rust 4 rust

5 LV stap opzij 5 RV  stap opzij, heupen rechts
6 RV  sluit 6 heupen links

7 LV stap voor 7 heupen rechts

8 rust 8 rust

Side, Touch (x2), Side, Together, ¥4 R Fwd, Walk Back x3, Hold, Sway x4

Hold 1 LV stap achter

1 RV  stap opzij 2 RV  stap achter

2 LV tik naast 3 LV stap achter

3 LV stap opzij 4 rust

4 RV  tik naast 5 RV  stap opzij, heupen rechts
5 RV  stap opzij 6 heupen links

6 LV sluit 7 heupen rechts

7 RV  Yirechtsom, stap voor 8 heupen links

8 rust [3]

Begin opnieuw
Cross, Back, Back, Hold (x2)
1 LV kruis over
2 RV  stap achter
3 LV stap achter
4 rust
5 RV kruis over
6 LV stap achter
7 RV  stap achter
8 rust

Weave, Rock Across Recover, Together, Hold
LV kruis over
RV  stap opzij
LV kruis achter
RV  stap opzij
LV rock gekruist over
RV gewicht terug
LV stap opzij
rust
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