
Pauline’s Waltz  
Choreograaf:  Pauline Morgan  
Type dans:  PARTNER-dance  
Positie:   ROUND-sweetheart  
Niveau:  Intermediate  
Tellen:   54  
Tempo:  100  
Muziek:  You're The One – Dwight Yoakam 

The Dance - Anne Kirkpatrick 
  

HEER & DAME: STEP 1 - 33  
BASIC WALTZ PATTERN:  
1. RV stap naar voor  
2. LV stap naar voor  
3. RV stap naar voor  
4. LV stap naar voor  
5. RV stap naar voor  
6. LV stap naar voor  
   
SERPENTINES:  
7. RV stap gekruist over LV  
8. LV stap bij naast RV  
9. RV + LV 1/8 bijdraaien naar rechts  
10. LV stap gekruist over RV  
11. RV stap naar voor  
12. RV + LV 1/4 linksom  
13. RV stap gekruist over LV  
14. LV stap naar voor  
15. RV + LV 1/4 rechtsom  
   
1/8 turn:  
16. LV stap naar voor  
17. RV stap 1/8 rechtsom  
(Gezicht naar buitenkant cirkel,  HEER achter DAME)  
18. LV stap naast RV  
   
SIDE, CROSS-ROCK BACK TWICE:  
19. RV stap rechts opzij  
20. LV ROCK gekruist achter RV  
21. RV ROCK terug  
22. LV stap links opzij  
23. RV ROCK gekruist achter LV  
24. LV ROCK terug  
   
SIDE, SLIDE, HOLD, 1/4 TURN:  
25. RV stap een grote stap rechts opzij  
26. LV sleep bij naar RV  
27. RUST  
28. LV stap 1/4 linksom  
29. RV stap naar voor  
30. LV stap naar voor  
 
BASIC WALTZ PATTERN:  
31. RV stap naar voor  
32. LV stap naar voor  
33. RV stap naar voor  

HEER:  
STEP in PLACE:  
34. LV stap op de plaats  
35. RV stap op de plaats  
36. LV stap op de plaats  
   
DAME:  
1/2 TURN:  
34. LV begint aan 1/2 linksom  
35. RV draait door  
36. LV maakt draai af  
   
HEER & DAME:  
BACK, FORWARD:  
37. RV een stapje naar achter  
38. LV een stapje naar achter  
39. RV een stapje naar achter  
(Niet te ver uit elkaar, geen gestrekte ARMEN!)   
40. LV een stapje schuin links  
41. RV een stapje schuin links  
42. LV een stapje schuin links  
(Partners naast elkaar, nu RH HEER op HEUP van 
DAME)  
   
FULL SPIN WHEEL TURN:  
43. RV stap naar voor  
44. LV stap naar voor  
45. RV stap naar voor  
            (Partners hebben een 1/2 draai gemaakt)  
46. LV stap naar voor  
47. RV stap naar voor  
48. LV stap naar voor  
(Partners hebben doorgedraaid naar een HELE draai)   
   
BACK:  
49. RV een stapje naar achter  
50. LV een stapje naar achter  
51. RV een stapje naar achter  
   
HEER:  
STEP in PLACE:  
52. LV stap op de plaats  
53. RV stap op de plaats  
54. LV stap op de plaats  
   
DAME:  
1/2 TURN:  
52. LV begint aan 1/2 linksom  
53. RV draait door  
54. LV maakt draai af  
   

HERHAAL ALLES  

  


