PLEASE, PLEASE

Choreograaf : Michelle Chandonnet & Marc Archambault

Soort dans  : Beginner/intermediate partner Dance

Tellen : 32 count,

Muziek : Please, Please - Jason McCoy (CD: Sins Lies and Angels)
Start in : Sweetheart Position,

Vertaling : The Flyingbirds Countrydancers

SHUFFLE FORWARD, SHUFFLE FORWARD, HEEL GRIND/STEP, HEEL GRIND/STEP
1 & 2 R/L/R shuffle naar voor
3 & 4 L/R/L shuffle naar voor

5 RV stap op hak voor, draai tenen in
6 RV draai tenen uit, LV stap naast RV
7 RV stap op hak voor, draai tenen in
8 RV draai tenen uit, LV stap naast RV

MAN: ROCK STEP, COASTER STEP, SHUFFLE, SHUFFLE

LADY: ROCK STEP, COASTER STEP, SHUFFLE % TURN, SHUFFLE % TURN
1-2 RV stap voor, LV gewicht terug

3 & 4 RV stap achter, LV sluit naast RV, RV stap voor

(Release linkerhand en heffen rechterarm over lady's hoofd)
5 & 6 heer: L/R/L Shuffle naar voor, links-rechts-links
7 & 8 heer: R/L/R Shuffle naar voor, rechts-links-rechts

Dame: L/R/L Shuffle ¥z draai rechts (RLOD)
Dame: R/L/R Shuffle ¥ draai rechts (LOD)
(terug in side-by-side)

STEP, BEHIND, STEP, BEHIND, CHASSE , ROCK STEP
1-2 LV stap opzij, RV kruis achter LV

3-4 LV stap opzij,RV kruis achter LV

5& 6 L/R/L chasse , links opzij

7-8 RV stap gekruist voor LV, LV gewicht terug

STEP, BEHIND, STEP, BEHIND, CHASSE, COASTER STEP
1-2 RV stap opzij, LV kruis achter RV

3-4 RV stap opzij, LV kruis achter RV

5 & 6 R/L/R chasse rechts opzij

7 & 8 LV stap achter, RV sluit naast LV, LV stap voor

Start opnieuw



